
乳腺切除術同意書 
 
方法 
  ○乳輪の周囲、腕の付け根（脇を）切開し、乳腺切除と脂肪     

吸引をします 

                    
麻酔（全身） 

○ 全身麻酔 

 
予想される治療後の経過（個人差があります） 

○ ドレーンという細い管を乳輪の下にいれます。（翌日抜きます） 
○ 内出血は2～3週間かけて落ち着いてきます。 
○ バストバンドの固定は4週間続けます。 
○ 腫れが落ち着くまでの期間は術後約3~6ヶ月です。 
○ 手術した場所は約１ヶ月後が一番固くなり、6ヶ月ほどかけて柔らかくなります。 
○ 皮膚のたるみが気になる場合は1年以上経ってから修正を考えます。 

○ 乳腺のライン（特に下側）は残ることがあります。 

 
起こりえる合併症 

○ 胸の皮膚感覚低下 
○ 乳頭壊死 
○ 左右差 
○ 凹凸 
○ 血腫 
○ 感染 

 
治療中予期せぬ事態が生じたとき、医学的に妥当と考えられる処置をこちらの判断で行います。 
治療後の経過で来院が必要と判断されたときはすみやかに来院していただきます。 

 
    年  月  日      説明医師 大船T’s形成クリニック 
                      高梨 昌幸 

 
以上の説明を受け、十分理解し、納得した上で治療・手術を受けることに同意いたします。 

 
    年  月  日 

 
住所                                              

 
氏名                  

 
経過写真は個人が特定できないよう処理した上で、学会・論文発表、ブログ等に使用する場合があります。 
同意頂けない場合は下記にチェックをお願いします。 

□ 経過写真の使用に同意しません。 

 
本同意書の原本はカルテに保存され、同意書のコピーをお渡しします。 



乳房切除術同意書 
方法 
  ○ 乳房の皮膚と乳腺を切除します          

○ 脇の下側を5㎜程切開し、脂肪を吸引します。 

○ 乳輪乳頭を半年以降にタトゥーで形成します。      

                    
麻酔（全身） 

○ 全身麻酔 

 
予想される治療後の経過（個人差があります） 

○ ドレーンという細い管を乳輪の下にいれます。（翌日抜きます） 
○ 内出血は2～3週間かけて落ち着いてきます。 
○ バストバンドの固定は4週間続けます。 
○ 腫れが落ち着くまでの期間は術後約1～3か月です。 
○ 手術した場所は約１ヶ月後が一番固くなり、3ヶ月ほどかけて柔らかくなります。 
○ 胸の皮膚感覚が低下します。6ヶ月から1年位かけて徐々に回復します。 

○ 乳輪乳頭のタトゥーは術後6か月以上経ってから行います。 
○ もともと皮下脂肪が多い体形の場合、いくらか胸の膨らみが残ります。 

 
起こりえる合併症 

〇 左右差 
○ 血腫 
○ 感染 
○ 肥厚性瘢痕 

 
治療中予期せぬ事態が生じたとき、医学的に妥当と考えられる処置をこちらの判断で行うことがあります。 
治療後の経過で来院が必要と判断されたときはすみやかに来院していただきます。 

 
    年  月  日      説明医師 大船T’s形成クリニック 
                      高梨 昌幸 

 
以上の説明を受け、十分理解し、納得した上で治療・手術を受けることに同意いたします。 

 
    年  月  日 

 
住所                                              

 
氏名                  

 
経過写真は個人が特定できないよう処理した上で、学会・論文発表、経過説明等に使用する場合がありま

す。 
同意頂けない場合は下記にチェックをお願いします。 

□ 経過写真の使用に同意しません。 

 
本同意書の原本はカルテに保存され、同意書のコピーをお渡しします。 


